
  
TV Ibbenbüren - Schwimmen       
www.tv-ibbenbueren.de 
Holsterkampbad: 05451 546230 

 
Abteilungsleitung   stellv. Abteilungsleitung 

 

Dennis Kubina      Katharina Ahmann 
d.kubina@tv-ibbenbueren.de       k.ahmann@tv-ibbenbueren.de 
            

 weitere Ansprechpartnerinnen im Leitungsteam 
 

Laura Kolkmann  
l.kolkmann@tv-ibbenbueren.de                                                   
 

Trainingszeiten 
Schwimmen 
 

Montag                                                     
15:45 bis 17:00 Uhr  1.& 2. Gruppe: Sprungtraining 

 

Dienstag 
16:00 bis 17:00 Uhr  Integrationskurs (Teilnahme nur nach vorheriger Absprache) 
17:00 bis 18:00 Uhr   1. Gruppe: Schwimmtraining 
18:00 bis 19:00 Uhr  2. Gruppe: Schwimmtraining 
19:00 bis 21:00 Uhr  3. Gruppe: Leistungsschwimmen 

 

Freitag 
15:30 bis 16:30 Uhr  Seepferdchen Gruppe: für Kinder, die den Schwimmkurs mit dem  

          Abzeichen „Seepferdchen“ beendet haben 
16:30 bis 17:30 Uhr  1. Gruppe: Schwimmtraining 
17:30 bis 18:30 Uhr  2. Gruppe: Schwimmtraining 
18:30 bis 20:15 Uhr  3. Gruppe: Leistungsschwimmen 
20:15 bis 21:00 Uhr  Erwachsenenschwimmen mit Anleitung 

 
Wassergymnastik   
 

Montag           
14:05 bis 14:50 Uhr           Aaseebad 

Mittwoch        
15:00 bis 15:45 Uhr  Aaseebad 
 
 

Kurse             
 

Schwimmkurse für Kinder 
 

Montag    Dienstag   Donnerstag 
 

15:30 bis 16:15 Uhr  15:30 bis 16:15 Uhr  15:30 bis 16:15 Uhr 
16:15 bis 17:00 Uhr  16:15 bis 17:00 Uhr  16:15 bis 17:00 Uhr 
 
 

Schwimmkurse für Erwachsene        
Freitag   20:15 Uhr bis 21:00 Uhr 
 

Aquajogging      Infos zu den Kursen über die Homepage oder über 
       

Donnerstag      15:30 bis 16:15 Uhr                                    Sabine Scheipers 

                           16:15 bis 17:00 Uhr    s.scheipers@tv-ibbenbueren.de 
___________________________________________________________________________________________________     
 

Reha-Wassergymnastik im Holsterkampbad          Info und Anmeldung über die Geschäftsstelle  

Mittwoch         15:30 bis 16:15 Uhr         info@tv-ibbenbueren.de | www.tv-ibbenbueren.de  
 
 
 
 Stand 30.08.2021 

http://www.tv-ibbenbueren.de/

